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な
ぜ
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て
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く
な

り
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た
。
柏
の
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新
芽
が
出
る
ま
で
古
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葉
が
落
ち
な
い
こ
と
か

ら
，
家
系
が
途
絶
え
な

い
こ
と
を
象
徴
す
る
と

さ
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。
ち
な
み
に
ち
ま
き

は
邪
気
を
払
う
厄
除
け

の
意
味
が
あ
る
そ
う
で

す
。 い

ろ
い
ろ
な
風
習
な

ど
調
べ
る
の
は
楽
し
い

も
の
で
す
。
で
も
、
す

ぐ
忘
れ
て
し
ま
う
ん
で

す
よ
ね
ー
。（
Ｙ
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 写真の白い花、可憐でしょう。 

実はわかば駐車場に植えられた木に

咲いていた「駐車場の花」でした。 

葉っぱが車輪のような配列で、花

が梅に似ているな、と話していまし

た。そして調べてみると、なんと 

「シャリンバイ（車輪梅）」とい

う名前だとわかりました。 

ドンピシャ！当たりです。 

 

 

 

 

花の名は？ 

家族と一緒に 

デイサービスの利用者様Ａさんに

サラダ用のスナップエンドウの皮

むきを手伝っていただきました。

ちなみにＡさんは１０２歳です。 

誕生日に集まりました 

母の日に趣向を変えて

青い花をプレゼント 

 第２回 子ども食堂は大盛況！ 

4 月 26 日(土)、わかば 1Ｆホールにて、第 2 回こども

食堂を開催しました。今回は、親子での参加が 60 名を超

え大盛況でした。こども達には輪投げも楽しんでもらいま

した。当日のボランティア協力は 10 名。 

 
野菜やお菓子など

の物資提供も受けま

した。 

 

次回は、7 月 26 日

(土)午前 11 時半～開

催を予定しています。 

 

 
暮らしのひとコマ 

 ショートステイ利用者のＡさんから面白いお話 

を聞きました。「またたび」…猫族が好む植物 

ですが、その名の由来。昔、人が旅行するのは歩いていきます。

疲れてひと休みしているところに「またたび」があると、その臭

いに疲れがとれて再び立ち上がり歩くことができたから、だと

か。あくまで民間伝承ですが、またたびに強壮効果があることか

らきているようです。 

 

 

 

 

 


