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涙もろいＡさんは、今回も号泣 

 ５月１０日、５月のオレンジカフェは、薬剤師さんの「サ

プリメントについて」のお話のあと、楽しい歌の時間があり

ました。今回は特養、ショートからの参加もありました。 

元小学校の先生の岩本志麻さんに来ていただき、前半は

「幸せなら手をたたこう」などに合わせて手足を動かし、後

半は歌集に載っている歌をピアノ伴奏に合わせて歌いまし

た。「青い山脈」に始まり、５月らしく「鯉のぼり」「茶摘

み」や「月の砂漠」、ちょっとしんみりしたところで「３６５

歩のマーチ」で元気よく、最後は「仰げば尊し」「ふるさと」

で締めくくりました。 

普段表情にとぼしい方が一生懸命歌ってくださり、にっこ

り笑って「有難う」「ええとこに連れてきてくれた」と。職員

も驚くほどの反応がありました。「音楽の力はすごい」とあら

ためて思った一日でした。 

 

 

歌に合わせて手足をポン！ 

手のひらをほほに 

http://www,nijiwakaba.com/

