
 

 

編 

集 

後 

記 

こ
こ
２
、
３
週
間
体
調

が
今
一
つ
冴
え
な
い
。
忙

し
さ
に
追
わ
れ
身
体
が
疲

れ
て
い
る
状
態
が
続
い
て

い
る
こ
と
も
一
つ
の
要
因

で
あ
る
と
思
わ
れ
る
が
、

暑
さ
の
せ
い
で
エ
ア
コ
ン

の
タ
イ
マ
ー
が
切
れ
る
と

夜
中
に
何
度
も
目
が
覚
め

ま
た
点
け
る
と
い
う
行
為

を
繰
り
返
し
、
睡
眠
不
足

か
ら
体
調
を
崩
し
て
し
ま

う
方
も
多
い
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。「
２
日
間
夜

更
か
し
を
し
て
も
、
３
日

目
で
規
則
正
し
い
生
活
に

戻
せ
ば
体
内
時
計
は
あ
る

程
度
修
復
さ
れ
る
」
と
新

聞
の
記
事
で
読
ん
だ
が
、

私
た
ち
不
規
則
勤
務
者
に

は
頭
の
痛
い
話
で
あ
る
。

せ
め
て
も
の
救
い
で
、
も

う
少
し
気
温
が
落
ち
着

き
、
平
年
並
み
に
戻
る
こ

と
を
切
に
願
う
ば
か
り
で

あ
る
。
（
Ａ
・
Ｈ
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暑さを吹き飛ばそうと、「スイカ入れゲ

ーム」をしました。１００点、５０点、

３０点など点数をつけたかごの中へスイ

カボールを足で蹴ったり手で投げたりし

て入れ、点数を競いました。「すごい、

入った！」「惜しい～！」みんな笑顔で

元気な声を聞かせてくれました。 

 

 

デイ便り 

★８月・９月の予定 

＜８月＞ 

８月２３日(木) 喫茶の日 

８月２５日(土) 生協夏まつり 

＜９月＞ 

９月 ３日(月) 書道の日 

９月 ９日(日) しきな９３ 

９月１９日(水) 敬老会     

９月２７日(木) 喫茶の日 

★７月のボランティアさん 

森脇 陽子 様 

下地 みゆき 様 

池田 光子 様   嶋田 恵子 様 

 

今年の春ごろのお話です。わかばに入所されて

から３年半になるＡさん。Ａさんはこの３年半、毎

日のように「家に帰りたい」と願い続けてこられま

した。家の地名・住所まで覚えているのに帰れな

い、という何とももどかしい日々を過ごされてい

ました。わかばとしても、その願いを実現してあげ

ることができない悲壮感がありました。そんな中、

昨年度の誕生日企画がＡさんに機会を与えまし

た。ご家族は「Ａさんと家族だけでドライブに行き

たい」という要望でした。検討した結果、家族水入

らずのドライブという企画にまとまり、当日まで

Ａさんには内緒のサプライズにしました。 

 当日、Ａさんはお元気で普段と変わりない様子。

昼食後、お出かけの準備をして待っていると、そこ

に立っているのは家族様でした！Ａさんは驚かれ

満面の笑み。（サプライズ成功！）その後のドライブ

の様子は、私たちは詳細を存じませんが、家族様の

運転する車で自宅近隣を散策された後、Ａさんの

旦那様のお墓参りに行かれたとのことです。１時

間ほどドライブされた後わかばに戻り、職員から

「おかえり～」と迎えられました。  

あれから数ヶ月たち、今は夏本番。Ａさんは今も

自宅のこと、家族様のことを思われています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
月
も
涼
を
求
め
て
… 

わ
ら
び
餅
、
レ
モ
ン
ケ
ー

キ
、
オ
レ
ン
ジ
ゼ
リ
ー
で

す
。(

管
理
栄
養
士)  

 

（
栄
養
士
） 

ソレ入ったよ、

１００点！ 

げｔｔ 


