
 

 

編 

集 

後 

記 

わ
か
ば
立
ち
上
げ

か
ら
尽
力
し
て
く
れ

た
前
仁
子
施
設
長

が
、
こ
の
６
月
で
退

職
と
な
り
ま
し
た
、

最
後
に
さ
さ
や
か
な

お
別
れ
会
を
開
き
、

楽
し
か
っ
た
こ
と

や
、
人
柄
を
含
め
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を

語
り
合
い
、
感
謝
の

気
持
ち
を
伝
え
ま
し

た
。
笑
い
あ
り
、
涙

あ
り
の
時
間
が
な
が

れ
、
ま
さ
に
、
前
さ

ん
中
心
に
作
っ
て
き

た
わ
か
ば
の
雰
囲
気

を
表
し
た
様
で
、
一

抹
の
寂
し
さ
を
感
じ

つ
つ
も
、
和
や
か
で

楽
し
い
会
に
な
り
ま

し
た
。（
Ｙ
．
Ｎ
） 
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＜暮らしのひとコマ＞ 

Ａさんは、気難しい方だ。わかばでの生活を少し

でも楽しくすごしてもらいたいとスタッフもいろ

いろ工夫をしているが、なかなか笑顔を見せても

らえない。ある日、わかばの前で野菜の移動販売

があり、スタッフはＡさんを連れて買物、Ａさん

のリクエストでさつまいもを買った。焼き芋が食

べたいと言う。焼き芋はある世代以上の人なら幼

い頃おやつとして食べた誰でも懐かしく思い出す

「ソウルフード」だ。けれど家庭にある調理器具

では作るのが難しい。どうしたもんかな、と困っ

ていると栄養士が「電子レンジとオーブントース

ターで作れるよ」と言って作ってくれた。Ａさん

はできたての焼き芋をとても嬉しそうに食べ、今

まで見たこともないような笑顔で「ありがとう」

と言ってくれた。スタッフはちょっと泣いていた。 

すごいな、焼き芋の力！       （Ｍ） 
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梅雨も半ばになり、蒸暑い日が続きま

す。デイでは男性が将棋、囲碁に夢中に

なっています。女性は七夕作りの製作に

取り組んで、短冊に自分の願い事を書い

てくれました。（一面写真参照） 

「わかばは楽し」です。 

 

 

 

 

６
月
の
喫
茶 

手
作
り
デ
ザ
ー
ト 

わ
ら
び
餅
で
涼
し

さ
を
演
出
し
て
み

ま
し
た
（
栄
養
士
） 

 
 

 

        

＜ひ＊と＊や＊す＊み＞ 

     文鳥のピーちゃんの頭の毛が抜けて斑

（まだら）になってしまいました。 

わかばのアイドルの危機！  

動物病院を探して連れて行くと、「アレルギーが原

因」と言われ、お薬を飲ませて治療中です。おかげ

でピーちゃんは元気で、相変わらずやんちゃです。 

 

デイ便り 

真剣勝負なのだ！ 

★７月＆８月のスケジュール 

＜７月＞ 

７月２４日（火） 不在者投票 

７月２６日（木） 喫茶の日 

＜８月＞ 

８月１７日（金） フラダンス 

８月２４日（金） ぐりとぐら 

８月25日（土） 生協平和夏まつり 

※毎週水曜日、移動販売 日向屋さん 

★６月のボランティアさん 

森脇 陽子 様 

池田 光子様         

嶋田 恵子 様 

下地 みゆき 様 

 


